
Le classi terze della Scuola Secondaria di 1° Leonardo da Vinci,  hanno concluso gli incontri 
predisposti per il Progetto: 

“Parlamore  Il piacere di crescere: 
emozioni, affettività, sessualità.”  

Il  progetto  è  stato  realizzato  grazie  al  finanziamento  del  Comune  di  Rufina  con   la  preziosa
collaborazione della Dott.ssa Gabriella Picerno, psicologa-pedagogista e sessuologa.

Gli incontri si sono svolti al Ciaf, in orario curricolare,  dove le classi terze hanno avuto modo di
avere  momenti di riflessione, di discussione, ma soprattuto di avere risposte chiare ed esaurienti sui
loro dubbi,  curiosità e fantasticherie.

Non sono mancati  spunti di riflessione sui comportamenti che sono soliti tenere tra  coetanei in
questo loro particolare momento di crescita fisica, emotiva e  relazionale. 
Sono stati aiutati  ad aumentare le informazioni e a potenziare le giuste attitudini da tenere nelle
relazioni  interpersonali,  con  l’obiettivo  di  imparare  a  vivere  questa  dimensione,  in  modo
consapevole, sicuro e soprattutto  rispettoso di sé e degli altri.

Il progetto proseguirà con le classi  quarte della scuola primaria Mazzini e Falcone  e  prevederà
come  conclusione  la  distribuzione  di  un  piccolo  “opuscolo”  sulle  informazioni  essenziali  che
devono avere e infine un ulteriore incontro con le famiglie. 


